GENOSSENSCHAFT
ALTERSZENTRUM

Angebot vom 31.8.2026 bis 6.9.2026 "\.«

Montag

Spinatcremesuppe 91 Spinatcremesuppe 913
Tomaten-Mozzarellasalat ° Tomaten-Mozzarellasalat ¢
) see . M ] Friichtequark mit Butterzopf
Rindsgulasch (CH) mit Sauerrahm auf Blindner Capuns an Kerbelrahmsauce mit
Safranrisotto mit Pilzen Rahmwirz
L X X (X XJ
Kirsch-Kakao-Schnitte Kirsch-Kakao-Schnitte

Dienstag

KarotteKn-t')I'.onklaI:ohnensuppe Karotten-Tonkabohnensuppe
5,9,12,13 o
ablssaia Kabissalat 59121

s Spaghetti mit Krauter-Rahmsauce dazu

. o . (X X
S..chwe|r‘\shalsbraten (CH) mit Honig- . Spinat-Kartoffelgnocchi mit Fetakase auf Reibkase
Thymianmarinade an Apfel-Calvadossauce mit

Cherrytomatenkonfit an Estragonsauce
Rahmlauch und Schupfnudeln y &

Mittwoch

(X X4

L X X4
Gebrannte Creme 5.9

Gebrannte Creme 5.9

Donnerstag

Freitag

Currycremesuppe Currycremesuppe °
Chicorée Orangensalat 591213 Chicorée Orangensalat
‘oo X Birnenwahe
Gebratenes Doradenfilet an Zitronensauce auf Sellerie-Piccata mit Tomatenrisotto auf
Ratatouille-Gemiise und Rosmarinkartoffeln Ofengemise
(X X4 (X X
Blaubeercake Blaubeercake

Samstag

Sonntag

Erbsensuppe mit Croutons : Erbsensuppe mit Croutons :
Blattsalat mit Champignons Blattsalat mit Champignons
b . . . ) see Eiersalat mit Laugenbrotli
Lammragout (NL) mit kleinen Gemiisen dazu Kasespatzle mit hausgemachtem Apfelmus
Bergkrauterpolenta und Butterbohnen Rostzwiebeln
(X X4 (XX
Apfel-Zimtmousse Apfel-Zimtmousse

Wochenhit (Nur am Mittag)
Karottenrisotto mit gegrilltem Gemise und Burrata

Legende Allergene:
1=Gluten haltiges Getreide, 2=Fische, 3=Krebstiere, 4=Schalen- und Weichtieren, 5=Eier, 6=Erdnisse, 7=Hartschalenobst (Nusse), 8=Soja, 9=Milch, 10= Sellerie (inkl. Sellereisalz), 11=Sesam, 12=Senf, 13=Sulfite, 14= Lupinen



