
 

 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Täglich geöffnet von 8.00 bis 17.00 Uhr  

Mittagsmenü von 11.30 bis 13.30 Uhr  

 

Bärenstrasse 27 | 8280 Kreuzlingen | +41 71 350 60 42  

www.azk.ch/gastronomie 

  



 

 

  



 

HERZLICH WILLKOMMEN IM 
RESTAURANT Z.  

 
Wir verwöhnen Sie mit saisonalen Speisen und erfrischenden Getränken. 

Wir bieten Ihnen jeden Mittag ein Fleischmenü, ein Vegimenü sowie einen 
Wochenhit an. Wählen Sie, ob sie ein Dreigang- oder ein Viergangmenü 
geniessen möchten. 

EN GUETÄ UND ZUM WOHL  

Ihr Restaurant Z.  -Team 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Alle Preise verstehen sich inkl. MwSt. 

Gerne nehmen wir CHF, € -Scheine und Gutscheine entgegen . 

  



 

SPEISEKARTE  

VORSPEISEN UND SUPPEN  

Tagessuppe   CHF  4.00 

Suppe mit Brot (Löwenschale)   CHF 5.00  

Kleine Salatauswahl vom Buffet    CHF 10.00 

Grosse Salatauswahl vom Buffet    CHF 15.00 

HAUPTSPEISEN  

Tagesteller    CHF 1 6.00 

3 Gang Mittagsmenü    CHF 23.50  
Auswahl zwischen Suppe, Salat  oder Dessert    

4 Gang Mittagsmenü   CHF 28.00  

 

Mittagessen  11.30 bis 13.30 Uhr  

  



 

SPEISEKARTE  

TÄGLICHES ANGEBOT SÜSSSPEISEN UND GEBÄCK  

Patisserie aus der Vitrine    CHF 4.50 

Gebäck   CHF 3.30 

Tagesdessert    CHF 4.50 

Schnitten  Auswahl   CHF 5.00 

BRÖTLI UND GIPFELI  

Diverse Sandwiches auf Anfrage   CHF 4.10  - CHF 8.60  

Brötli und Gipfeli   CHF 2.10 

  



 

HEISSE GETRÄNKE  
Kaffee, Espresso    CHF 4.00 

Latte Macchiato, Cappuccino    CHF 4 .80 

Doppelter Espresso    CHF 4.80 

Warme Schokolade (Ovo, Caotina)   CHF 4.00 

Punsch   CHF 4.00 

Tasse Milch   CHF 3.20 

Twinings Tee, diverse Sorten    CHF 4.00 

Rahmzuschlag   CHF 1.00  

  



 

KALTE GETRÄNKE  

FLASCHE  

Henniez Mineralwasser  3.3dl CHF 4.10 

Coca Cola, Cola Zero   3.3dl CHF 4.10 

Rivella rot/blau   3.3dl CHF 4.10 

Fuse Ice Tea lemon/peach   3.3dl CHF 4.10 

Elmer Citro   3.3dl CHF 4.10 

Sinalco  3.3dl CHF 4.10 

Möhl Shorley  3.3dl CHF 4.10 

Schweppes Bitter Lemon   2.0dl  CHF 4.00 

Granini Orangensaft   2.0dl CHF 4.00  

PET  

Henniez “Simpli Water”  5.0dl  CHF 4.90  

Henniez “Simpli Water”  1L   CHF 8.00  

Coca Cola, Cola Zero  5.0dl CHF 4.90 

Rivella rot/blau  5.0dl  CHF 4.90 

Fuse Ice Tea lemon/peach   5.0dl CHF 4.90 

Elmer Citro   5.0dl CHF 4.90 

Sinalco  5.0dl CHF 4.90 

Möhl Shorley  5.0dl CHF 4.90 

Focus Water , diverse Sorten   5.0dl CHF 4.90 

Schweppes Bitter Lemon   5.0dl CHF 4.90 

  



 

KALTE GETRÄNKE  

GLAS  

Sirup   3.0dl CHF 2.00 

Bodenseewasser   3.0dl  CHF 1.80  

 

SPEZIALITÄTEN  

Saft vom Fass  Flasche 5.0dl CHF 5.10 
(alkoholfrei) 

Red Bull Energy Drink  Dose 2.5dl CHF 3.80 

Emmi Caffé Latte  Becher 2.3dl CHF 2.40  

  



 

FLASCHENBIER  

FLASCHE  

Schützengarten Edelspez   3.3dl  CHF 4.80 

Schützengarten Edelspez   3.3dl  CHF 4.80 
(alkoholfrei) 

Schützengarten Klosterbräu   3.3dl  CHF 4.80 

 

APERITIFS  
Aperol Spritz     CHF 9.00   

Campari Orange, Campari Soda    CHF 9.00  28.5 % Vol. 

Martini Bianco  4.0cl  CHF 9.00  15.0 % Vol. 

Prosecco   2.0dl  CHF 9.30  11.0 % Vol. 

 

SPIRITUOSEN  
Ramazotti 2.0cl CHF 6.50 30.0 % Vol. 

Grappa  2.0cl CHF 6.50 41.0 % Vol. 

Kirsch, Kernobst, Williams 2.0cl CHF 6.50 37.5 % Vol. 
Destillerie Willisau   

Appenzeller Alpenbitter  2.0cl CHF 6.50 29.0 % Vol. 

  



 

WEINE  

FLASCHENWEINE WEISS  

   5dl 7.5dl 

Rutishauser Herbstgold,   CHF  21.00  
Scherzingen, Schweiz  

OFFENAUSSCHANK WEISS  

   1dl 2dl 

Gespritzter Weisswein   CHF   6.80 

Rutishauser Herbstgold   CHF  4.50  9.00 

FLASCHENWEINE ROT  

   5dl 7.5dl 

Rutishauser Herbstgold   CHF  21.00  
Scherzingen, Schweiz  

 
 

OFFENAUSSCHANK ROT  

   1dl 2dl 

Gespritzter Rotwein                   CHF   6.80 

Rutishauser Herbstgold   CHF                 4.50                 9.00  
Scherzingen, Schweiz  

  



 

FLEISCH UND FISCH DEKLARATION  
 

LIEFERANTEN  

Gerne informieren wir Sie darüber, dass wir unser Fisch - und Fleischsortiment von 
folgenden Firmen beziehen: 

Metzgerei Sprenger, Merat AG, Traitafina AG, Metzgerei Danko ,Dörig & Brandel 
sowie bei Gschwend Interfood.  

HERKUNFT  

Schweinefleisch Schweiz  

Rindfleisch Schweiz, Brasilien, Argentinien1  

Kalbfleisch Schweiz  

Lammfleisch  Schweiz, Neuseeland2, Australien2 

Kaninchen Schweiz, Ungarn 

Geflügel Schweiz, Brasilien, Frankreich, Ungarn,  
 Polen, Deutschland2 

Fisch Schweiz, Europäisches Ausland (MSC und ASC  

 geprüft), Atlantik , Polarmeer, Nordsee und 

 Mittelmeer 

 
1 Produkte aus Argentinien sind gemäss landwirtschaftlicher  
  Deklarationsverordnung zu deklarieren. 
2 Kann mit Antibiotika und anderen antimikrobiellen Leistungsförderern  
  erzeugt worden sein. 

  



 

DEKLARATIONSPFLICHT  
 

Selbstverständlich nehmen wir gerne Rücksicht auf unsere Gäste mit 
Lebensmittelunverträglichkeiten und besonderen Bedürfnissen.  

Die Inhaltstoffe und Allergene unserer Speisen sind nicht in der Angebotskarte 
gekennzeichnet. Bei Nachfrage geben die Mitarbeitende Gastronomie gerne 
Auskunft und halten, wo notwendig, Rücksprache mit der Diätabteilung unserer 
Küche. 

 

  



 

RESTAURANT Z. –  
WOHER STAMMT DER NAME?  
 

In «Z.» – der Punkt wird bewusst ausgesprochen – sind die beiden Begriffe 

«Zentrum» und «Treffpunkt» vereint. Die Wurzeln für diese beiden Bezeichnungen 

reichen in die Anfänge der Genossenschaft Alterszentrum Kreuzlingen zurück. So 

stand in der Sonderausga be vom Thurgauer Volksfreund am 11. Juni 1976 der Satz: 

«Das Café Senior ist ein beliebter Treffpunkt für Bewohner des Alterszentrums und 

Besucher». 

Was im Vorgänger vom heutigen Restaurationsbetrieb, dem Café Senior, von hoher 

Bedeutung war, ist noch heute von grosser Wichtigkeit: Das Restaurant im 

Alterszentrum Kreuzlingen soll ein Treffpunkt für Jung und Alt sein, zum Verweilen, 

sich unterhalten und gut Essen und Trinken einladen. Das Treffen findet im 

Alterszentrum , aber eben auch im Zentrum Kreuzlingens statt, wo Mobilität und 

Nähe zur pulsierenden Stadt gegeben sind – auch für ältere Menschen. 

Mit «Z.» wird einerseits an einer wichtigen Tradition aus den 70er -Jahren 

festgehalten, andererseits vereint es zwei Werte der Genossenschaft Alterszentrum 

Kreuzlingen, die heute sowie in der Zukunft von unschätzbarem Wert für die 

Gesellschaft sind. 

  



 

 

  



 

 

 


