Wochenmeni vom 29.05.2023 bis 04.06.2023

GENOSSENSCHAFT
ALTERSZENTRUM

~ KREUZLINGEN

mit Réstzwiebeln
und hausgemachtem
Apfelmus

an Krautersauce
mit Pilawreis
und Romanesco

an Estragonsauce
mit Polenta
und Peperonata

an Rahmsauce
mit Pilzen

Erbsen & RUbli
und feinen Nudeln

mit weissem Spargel
Sauce Hollandaise
und neuen Kartoffeln

an Zwiebelsauce
mit Rosti
und Butterbohnen

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag
Suppe Mediterrane Bouillon mit Fideli und [Spargelcremesuppe |Kohlrabicremesuppe |Selleriecremesuppe [Klare Gemisesuppe |Tomatensuppe
Gemisecremesuppe [(Gemisestreifen
Salat Eichblattsalat Griechischer Salat mit |Gemischte Blattsalate |Rettichsalat Maissalat mit Curry Gruner Salat Blattsalat mit
Feta und Oliven Radislistreifen
Menu Aelpler Maccaroni Trutenrollbraten Kaninchenragout Kalbsgeschnetzeltes |Gebratenes Zanderfilel| Schweinsbratwurst Schweinsbraten

Walliser Art

an Thymiansauce

mit dreifarbigen Spatzli
und grinem Spargel

Fleischloses
Menu

Quornragout

an Schnittlauch - Sauci
mit Ebly

und Zucchettigemuise

Soya Geschnetzeltes
an Linsensauce

mit Schupfnudeln
und Blumenkohl mit
Sesam

Gemdise Tortilla
an leichter
Knoblauchsauce

Fusilli

an Vegibolognese aus
Soyabohnen und
Erbsen

Cevapcici von
Aubergine und Paprika
an Kerbelsauce

mit Reisteigwaren

und Edamame

Bamigoreng
Indonesisches
Nudelgericht

mit Tofuwiirfel
und asiatischem

Tomatenrisotto
mit grillierten Zucchetti
und Waldpilzragout

Apfel-Rosinen-Kompot

Gemduse
Wochen-Hit | Pouletschnitzel in der |Pouletschnitzel in der [Pouletschnitzel in der |[Pouletschnitzel in der |Pouletschnitzel in der [Pouletschnitzel in der |Pouletschnitzel in der
Eihdlle gebraten Eihtlle gebraten Eihdlle gebraten Eihtlle gebraten Eihdlle gebraten Eihtlle gebraten Eihdlle gebraten
an Portweinsauce an Portweinsauce an Portweinsauce an Portweinsauce an Portweinsauce an Portweinsauce an Portweinsauce
mit Blattspinat mit Blattspinat mit Blattspinat mit Blattspinat mit Blattspinat mit Blattspinat mit Blattspinat
und und und und und und und
Duchessekartoffeln Duchessekartoffeln Duchessekartoffeln Duchessekartoffeln Duchessekartoffeln Duchessekartoffeln Duchessekartoffeln
Dessert Mango - Rhabarberkompott Stracciatella Himbeer |Ovomaltine Mousse |Frische Erdbeeren mit | Tiramisu Schnitte Erdbeer-Joghurt
Passionsfrucht - Créme Rahm Mousse
Schnitte
Abendessen
Meni Frichtequark Aufschnittplattli Eierravioli an Crépe Lauch-Speck-Wahe |[Wurst - Kasesalat Melone mit Roh - und
mit Erdbeeren mit Burebrot Tomatensauce mit mit Barli gekochtem Schinken

Wir winschen Ihnen einen guten Appetit!




